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                                                Keine Änderungen im Vorstand

                                                Bei der Jahreshauptversammlung am Freitag, 15. März, war der Ablauf etwas anders als in den vergangenen Jahren.  Die Berichte aus den verschiedenen Ressorts – außer Finanzen – wurden den Mitgliedern bereits im…
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                                                Abrudern mit zwei Bootstaufen und zwölf Ehrungen

                                                Die Saison 2023 ist nun offiziell beendet. Beim Abrudern hat es als Highlight zwei Bootstaufen und jede Menge Ehrungen gegeben. Ein besonderer Zuwachs im Bootspark ist der Coastel-Doppelzweier, getauft von Andrea Apfelbacher,…
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                                                Sonnenaufgang auf dem Wasser

                                                Den Sonnenaufgang auf dem Wasser genießen - das haben einige Frühaufsteher und -steherinnen am vergangenen Sonntag getan. Breitensportvorstand Patrick Haas hatte dieses Event ausgeschrieben. Bereits um 4. 30 Uhr ging es am…
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                                                Gutes Wasser und warme Temperaturen locken viele Ruderer aufs Wasser

                                                Die Häfler Bucht war am Samstagnachmittag voller Ruderboote: mit einem dreifachen Hipp-Hipp-Hurra eröffneten die Aktiven auf dem Wasser vor dem Schloss offiziell die Rudersaison 2023. An Land hat man sich dann im…
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                                                Zusammenhalt und Fitness im Winter-Hallentraining

                                                Zu Beginn der neuen Rudersaison topfit am Start - das können knapp 20 RVF-Mitglieder guten Gewissens von sich behaupten, die regelmäßig am Winter-Hallentraining für Erwachsene teilgenommen haben. Von November bis März traf…
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                                                Das steht im nächsten halben Jahr an

                                                Das neue Jahr läuft und allen vielen Ecken im Ruderverein bereitet man sich auf die neue Saison vor. In der Werkstatt werden die Boote fit gemacht, die Rennruderer und Rennruderinnen machen dies…
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                                                Wanderfahrt entlang des Bodensee-Südufers zu den Appenzeller Bergen

                                                Zu dieser Vereinswanderfahrt über das Wochenende vom 2. auf den 4. September hatte Michael Brugger eingeladen. Die Herausforderung bestand darin, dass wegen Verzichts auf ein Begleitfahrzeug das Reisegepäck im Boot mitgeführt werden…
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                                                Auf dem Seerhein und am Schweizer Ufer

                                                Unser herrliches Ruderrevier und das schöne Wetter in diesem Sommer waren Anlass, wieder einmal eine Jugendwanderfahrt auf dem Bodensee zu planen. Ein Wochenende mit Ziel Konstanz sollte für den Anfang auf das…
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